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ZARZADINIE NR...2& ... /2021
Dyrektora Centralnego Osrodka Sportu

z dniq...gﬁ..@}?.ai;mﬂ I

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Lodowiska ,Torwar II” oraz Regulaminu Sali

Baletowej nr 37 ,Torwar lI” w Centralnym Osrodku Sportu w Warszawie

Na podstawie § 3 ust. 3 Regulaminu Organizacyjnego Centralnego Osrodka Sportu
stanowigcego zatgcznik nr 1 do zarzgdzenia nr 21/2017 Dyrektora Centralnego
Osérodka Sportu z dnia 18 wrzesnia 2017 zarzgdzam co nastepuje:

§1

nr 112 do niniejszego Zarzgdzenia.

Wprowadza sie Regulamin Lodowiska ,,Torwar II" oraz Regulamin Sali Baletowej nr 37
wrorwar II" w Warszawie 00-449 Warszawa ul. tazienkowska éa stanowigce Zatgcznik

§2
Regulamin Lodowiska ,Torwar [I”

§3

oraz Regulamin Sali Baletowej nr 37 ,Torwar 1"
powinien by¢ zamieszczony na tablicach informacyjnych znajdujgcych sie w budynku
Lodowiska ,, Torwar II” oraz w Sali Baletowej nr 37.
Larzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
§4
Traci moc Zarzgdzenie nr 55/2013 Dyrektora Centralnego Osrodka Sportu z dnia 13
grudnia 2013 r w sprawie wprowadzenia Regulaminu Lodowiska , Torwar II" oraz

Regulaminu Sali Baletowej nr 37 ,,Torwar II" w Centralnym Osrodku Sportu w Warszawie.
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Regulamin Lodowiska ,,Torwar II”

Centralny Osrodek Sportu ul. kazienkowska éa.

L Catoroczne sztuczne lodowisko ,Torwar 11" jest obiektem sportowym
zarzqdzanym przez Centralny Osrodek Sportu w Warszawie zwanym dalej COS.
2. Osoby korzystojgce z lodowiska zobowigzane sg do bezwzglednego

stosowania sie do zalecen wynikajgcych z regulaminu oraz wykonywania polecen stuzb
porzgdkowych CQOS.

2.1. Niezastosowanie sie do zalecen skutkowaé bedzie usunieciem z obiektu lub
usunieciem klubu z grafika zajed.

3. COS okredla czas funkcjonowania obiektu sportowego w przedziale rocznym,
miesiecznym, tygodniowym oraz dobowym.

4. Na faofli lodowiska moze przebywaé jednoczesnie do 200 oséb, chyba ze
obowigzujgce przepisy prawa wprowadzajg inne maksymaine limity osdb
przebywajgcych na lodowisku z uwagi na istniejgce szczegdline okolicznoéci,
w szczegdlnosci stany epidemii lub zagrozenia epidemicznego.

5. Na tafli lodowiska mogq przebywaé osoby wytacznie w obuwiu tyzwiarskim.

6. Zajecia sportowe na lodowisku odbywajq sie wedtug zatwierdzonego przez COS
harmonogramu zajec.

é6.1. Niestosowanie sie do harmonogramu w tym w szczegdlnosci wezedniejsze
wejscie na tafle lodowiska lub zejicie po czasie wynikajgcym z ustalonego
harmonogramu skutkowa¢ bedzie dodatkowymi optatami. Nieprzestrzeganie scistych
okreslonych godzin rozpoczecia i zakohnczenia treningu moze skutkowaé skreéleniem
z grafika zajed.

7. W przypadku organizacji imprez sportowych Ilub komercyjnych nieujetych
w obowigzujgcym harmonogramie COS zastrzega sobie prawo do wprowadzenia
Zmian w harmonogramie.

8. COS moze zleci¢ organizacje imprez majgcych odby¢ sie w obiekcie ,,Torwar 11",
W przypadku imprezy masowej - organizator tej imprezy przejmuje na siebie wszystkie
obowigzki wynikajgce z obowigzujgcych ustaw i innych przepiséw prawa
okreslajgcych warunki organizacii imprez masowych.

9. Na ptycie lodowiska nalezy zachowacd szczegdlne srodki ostroznosci.

10. Korzystajgcy z lodowiska ponoszg petne ryzyko zwigzane z amatorskim
I wyczynowym uprawianiem tyzwiarstwa, ktére w szczegdlinosci polega na mozliwosci
doznania kontuzji, upadku, Ztamania etc.
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11. Dzieci do lat 7 mogq korzysta¢ z lodowiska wytgcznie pod opiekg dorostych.
Opiekun dziecka ponosi petng odpowiedzialnosé za jego wiasciwe zachowanie oraz
bezpieczenstwo.

12. Obowiqgzkiem korzystajacego z lodowiska jest stosowanie sie do polecen
pracownikéw COS oraz ochrony obiektu.

13. Za rzeczy osobiste pozostawione na terenie obiektu sportowego bez dozoru
I niezgtoszone personelowi COS - COS nie ponosi zadnej odpowiedzialnoici.

14. Grupy zorganizowane odbywajqce zajecia na lodowisku muszqg byé obowigzkowo
objete ubezpieczeniem OC i NNW.

15. Zajecia grup zorganizowanych mogag odbywac sie jedynie w obecnosci frenera
lub instruktora sportu odpowiedzialnego za grupe éwiczebng. Grupy bez opieki
trenerskiej lub instruktorskie] nie sq uprawnione do samodzielnego odbywania
zaplanowanych zajec.

16. Organizatorzy zaje¢ zorganizowanych korzystajgcy z  szatni rotacyjnych
zobowigzani sg do:

1) osobistego pobrania i zdania klucza do przydzielonej szatni,
2) w przypadku zgubienia klucza obowigzuje kara w wysokosci 30,00 z4,

3) zabrania sie dorabiania kluczy bez zgody Dziatu Techniczno-Administracyjnego
0I5,

4) pozostawienia szatni w stanie niepogorszonym.

17. Zabrania sig bez uzyskania zgody Dziatu Techniczno-Administracyjnego COS
samodzielnego instalowania odbiornikéw radio-telewizyjnych, zewnetrznych zrédet
ciepta i innych urzgdzeh wymagajacych podtgczenia do zrédta energii elekirycznej
w tym urzgdzenh do ostrzenia tyzew.

18. Podczas korzystania z lodowiska zabrania sie:

1) urzgdzania wyscigdw, jazdy ,pod prad”, potrgcania i poodcinania, wykonywana
skokow, gwattownego hamownia, trzymania sie za rece w czasie jazdy itp.
Wymienione zakazy nie obowiqzujg jezeli stanowiq niezbedny element szkolenia
sporfowego,

2) jozdy z dzie¢mi na rekach,

3) jozdy na dtugich tyzwach — panczenach, jozdy z kijami hokejowymi (z wyjatkiem
freningdbw hokeja na lodzie), jozdy z plecakami i innym niebezpiecznymi
przedmiotami,

4) wnoszenia na tafle lodowiska puszek i butelek z napojami,
5) siadania na bandach lodowiska,
6) chodzenia po tafli lodowiska w obuwiu (wymagana indywidulana zgodal),

7) wprowadzania zwierzgt,



8) uzywania otwartego ognia np. petard, rac itp.,
9) dokonywania aktéw wandalizmu.

19. Na terenie obiekiu sportowego, w trakcie trwania zaje¢, obowigzuje bezwzgledny
zakaz wnoszenia i spozywania alkoholu, przebywania oséb w stanie wskazujacym na
spozycie alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych oraz zakaz palenia tytoniu.

20. Cwiczenia sportowe mogq odbywac sie wytgcznie na tafli lodowiska oraz
w miejscach wskazanych przez uprawnionego pracownika COS.

21. Osoby przebywajgce na terenie obiektu sportowego obowigzana sq do
kulturalnego zachowania oraz nie zasmiecania terenu obiektu.

22. Ustawienie stoiska, punktu handlowego (stolika) lub reklamowego (m.in. roll-up,

wpotykacz" i inne) i jakakolwiek forma aranzacji przestrzeni wymaga kazdorazowo
zgody COS.

23. Wszelkie zauwazone uszkodzenia np. uszkodzenia tafli lodu lub Wyposazenia orgz
wypadki (z udziotem uzytkownikéw lodowiska) Iub nieprawidtowosci nalezy
natychmiast zgtosi¢ dyzurnemu pracownikowi COS.

24. W przypadku stwierdzenia przez pracownikow COS wyrzadzenia szkody osoba
odpowiedzialna za dokonanie zniszczeh zostanie za nig obcigzona materialnie
zgodnie z zasadami ogdlnymi wskazanymi w kodeksie cywilnym.

25. O wszelkich aktach wandalzmu lub innych niebezpiecznych zdarzeniach
majgcych miejsce na lodowisku nalezy bezzwtocznie poinformowaé pracownika COS
lub ochrone obiektu ,,Torwar lI".

26. Uczestnicy imprez odbywajgcych sie na obiekcie sportowym zobowigzani sq do
przestrzegania przepiséw ogdlnych w zakresie bhp i ppoz.

27. Uczestnicy imprez zobowigzani sq do podporzgdkowania sie automatycznym
komunikatom systemu ppoz. powiadamiajgcym o koniecznoéci opuszczenia hali w
przypadku zagrozenia. W razie ustyszenia komunikatu o koniecznosci opuszczenia hali
uczestnicy maja obowigzek kierowac sie do najblizszych oznaczonych wyjsé
ewakuacyjnych.

28. Kazdy korzystajqcy z lodowiska jest zobligowany do zapoznania sie z powyzszym
regulaminem i przestrzegania jego zasad.

29. Osoby niestosujgce sie do postanowien niniejszego regulaminu zostang usuniete
z obiektu sportowego ,,Torwar II"
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Dyrek’rorqq(:gn’rro?ego Osrodka Sportu
zdnia.. =@ 0722021 1.

Regulamin Sali Baletowej nr 37 ,,Torwar II”
Ceniralny Os$rodek Sportu ul. kazienkowska éa.

1. Sala baletowa nr 37 Zlokalizowana jest w budynku Centralnego Osrodka Sportu
wJorwar |I" przy ul. tazienkowskiej éq,

2. Sala baletowa jest czynna codziennie w godzinach 6.00-23.00 ,

3. Przed skorzystaniem z sali baletowej nalezy zapoznaé sie z trescig niniejszego
Regulaminu.

4. Uzytkownikami sali baletowej mogg byé:

- grupy szkolne i studenckie pod opieka trenera lub instruktora sportu,
- kluby i stowarzyszenia sportowe pod opiekq trenera lub instrukiora sportu,
- grupy zorganizowane pod opiekq frenera lub instruktora sportfu.

5. Korzystanie z sali baletowej moze odbywaé sie wytqcznie za zgodg
uprawnionego pracownika COS zgodnie z harmonogramem rezerwacii.

6. Wszelkie zajecia i freningi na sali baletowe] mogg odbywaé sie wytgeznie pod
opiekq trenera lub instruktora sportu.

/. Do korzystania z sali baletowej i jej urzgdzen treningowych uprawnione sq
osoby, ktdre dokonaty wczedniejszej rezerwacii.

8. Wszystkich korzystajgcych z sali baletowe] obowigzuje strdj sporfowy i obuwie
sporfowe z biatg podeszwq lub inng niepozostawiajgeq sladéw i rys.

7. Osoby ¢wiczgce wramach zajec prowadzonych na sali baletowej powinny dla
wtasnego bezpieczenstwa wykonaé badania lekarskie, celem stwierdzenia
braku przeciwwskazan do uczeszczania na zajecia o wzmozonym wysitku
fizycznym. Uzytkownicy bez powyiszych badahn éwiczg na  wiasna
odpowiedzialnosé.

10. W sali baletowe] obowigzuje bezwzgledny zakaz zucia gumy, spozywania
napojéw alkoholowych, srodkéw odurzajgcych, éwiczenia pod wptywem tych
Srodkow, palenia papieroséw, jedzenia oraz wnoszenia napojow w szklanych
butelkach.

I1.Za stan urzqdzen i sprzetu oraz ich przydatno$é do éwiczeh a takie za
bezpieczenstwo ¢wiczgeych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest trener albo
instruktor sportu prowadzgcy zojecia.

12.7a przedmioty warto$ciowe pozostawione na terenie sali baletowej oraz
w szatniach COS nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci.

13. Za zniszczenia lub uszkodzenia sprzetu | wyposazenia spowodowane uzyciem
go niezgodnie z instrukcjq uzytkowania obowigzuje odptatno$é w wysokosci
100% wartosci szkody, ponoszona na zasadach ogdlnych wskazanych
w kodeksie cywilnym.

14. Za wypadki i zdarzenia wynikajgce z nieprzestrzegania niniejszego regulaminu
CQOS nie ponosi odpowiedzialnosci.

15. Wszystkie  sprawy nieobjete ninigjszym regulaminem sq regulowane
bezposrednio przez uprawnionych pracownikéw COS.
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