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Wg. Rozdzielnika

Komunikat dla uiytkownikow lodowiska

Pragne poinformowad, iz z dniem 15 czerwca 2020 r. Lodowisko COS
Torwar I wznawia dziatalnoSC po przerwie spowodowanegj obostrzeniami
wprowadzonymi w zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie epidemii
SARS-COV-2.

Osoby korzystajgce z lodowiska nadal zobowigzane sg zachowad
szczegdlne zasady bezpieczenstwa, zgodnie z powszechnie ocbowigzujgcymi
przepisami, w tym z zaleceniami Gtownego Inspekifora Sanitarnego oraz
stosowad sie do aktualnych ,Zasad korzystania z lodowiska w Hali COS
Torwar Il w Centralinym Osrodku Sporfu w Warszawie w okresie epidemii
COVID-19", stanowigcych zatgcznik nr 1.

Ciesze sie, ze sportowcy bedg mogli wrdcic do treningdw na naszym
obiekcie, jednoczesnie wszyscy musimy wspdtpracowac w celu minimalizacii

ryzyka zakazenia chorobg COVID-19.

. powazaniem,

ZAST EPC REKTOR
ds. |nwestyc; lmfr C:tl"ukt
Cen Osrod

Andizej Kalinowski

g COS Centrala w Warszawie 00-449 Warszawa ul. Lazienkowska éa, tel.: +48 22 529 87 40
i osmvcko  COS-OPO w Gitycku 11-500 Gizycko ul. Moniuszki 22, tel.: +48 87 441 71 00
ownsszaws COS-OPO w Spale 97-215 Inowtodz, Spata Al. Prezydenta Ignacego Moscickiego &, tel.: +48 44 724 23 44

o sraa COS-OPO w Szezyrku 43-370 Szczyrk ul. Plazowa 8, tel.: +48 33 817 84 41
COS-OPO w Walczu 78-600 Watcz Al. Zdobywcow Watu Pomorskiego 99, tel.: +48 67 258 44 61

QSICIIRE COS-OPO w Zakopanem 34-500 Zakopane ul. Bronistawa Czecha 1, tel.: +48 18 201 2274

QIAKOPANE

COS-OPO we Wiadyslawowie 84-120 Wiadystawowo ul. Zeromskiego 52, tel.: +48 58 674 63 00
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ZASADY POSTEPOWANIA

1. Centralny Osrodek Sportu w Warszawie ustali harmonogramy korzystania z Lodowiska, szatni
oraz innych udostepnianych pomieszczen w celu ograniczenia kontakiu pomiedzy grupami
0s50b korzystajgcych. Harmonogram uwzgledni przerwy fechniczne na rolbowanie,

i dezynfekcje pomieszczen.

2. Pracownik COS Warszawa bedzie nadzorowat przestrzeganie harmonogramu korzystania
z lodowiska, szatni oraz innych udostepnianych pomieszczen przez kazdg grupe treningowaq.

3. Dezynfekcjg bedq objete: szatnie, wezty sanitame, porecze przy schodach, barierki, klamki,
wigezniki $wiatta, tawki, powierzchnie szafek i inne przedmioty znojdujgce sie na wyposazeniu
pomieszczen, do ktérych bedqg miaty dostep osoby korzystajace z lodowiska.

4. W celu zwiekszenia bezpieczenstwa oséb korzystajgcych z lodowiska wyznaczono ciggi
komunikacyjne, ktérymi osoby te mogq sie poruszac.

5. Ponizej schemat ciggdw komunikacyjnych dia uzytkownikow lodowiska — parter budynku.

i WEJSCIE / WYJSCIE
QObszar ciggéw komunikacyjnych,

na ktorym mogg przebywac

sportowcy
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6.

Ciqgi komunikacyjne dia uzytkownikdw lodowiska - pietro budynku (dojscie do sali do baletu).

Obszar ciggow kemunikacyjnych,
na ktérym mogg przebywac
sportowcy
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Zaleca sie umozliwienie dostepu tylko do tych szafni, kfdre znojdujg sie przy wyznaczonych
ciggach komunikacyjnych.

Przy wejsciu do kazdej szatni oddanej do uzytkowania osoby korzystajgce obowigzane sg do
dezynfekcji rgk.

Przed wejsciem do kazde] udostepnione] szatni, zostanie umieszczona informacja o
maksymalnej liczbie oséb moggcych jednoczesnie przebywaé w pomieszczeniu.

W szatni, w tym samym czasie moze przebywaé maksymalnie liczba oséb odpowiadajgca
liczbie 50% szafek dostepnych w szatni.

Przed wejsiciem do pomieszczenia, w ktérych odbywac sie bedzie frening, zostanie
umieszczona informacja o maksymalnej liczbie osdéb mogagcych jednoczesnie przebywac w
pomieszczeniu.

W sali do baletu w tym samym czasie moze przebywadé maksymalnie 25 oséb.

Sala do baletu bedzie wietrzona i dezynfekowana po zakonczeniu freningu kazdej kolejnej
grupy. a czas przerwy tfechnicznej przez COS Warszawa bedzie okredlony i rejestrowany.

Na ptycie lodowiska moze przebywaé jednoczesnie nie wiecej niz 100 osdb.

Osoby korzystajace z obiektu obowigzane dezynfekowad rece wchodzqc i opuszczajgce obiekt.
Centralny O$rodek Sportu w Warszawie zapewnia osolbom korzystajgcym z obiekiu srodki do
dezynfekcji rgk znajdujace sie przy wejsciach oraz w foaletach i szatniach.

W czasie zaje¢ mozna uzywad tylko i wytqcznie wiasnego sprzetu sporfowego.

Personel lodowiska porusza sie po obiekcie w przytbicy lub masce.

Zaleca sie w obiekcie zachowanie bezpiecznej odlegtoici min. 2 m. od innej osoby.

Opracowat: Wojciech Kepas Zatwierdzit: Mateusz Grzybowski
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